Cocifia central

CPR- DIVINO MAESTRO
MENUS SEN LACTOSA

AIXINA
MAIO 2026
LUNS 04 MARTES 05 MERCORES 06 XOVES 07 VENRES 08
o Potaxe de
|<_E Brecol con allada Crema de Chicharos garavanzos Crema de
<Z( NON LECTIVO Macarrons con Milanesa de polo con Peixe rebozado verduras
< carne pataca cocida Patacas fritidas Paella marifieira
< 14 //] 7 //2,5,6,7,9,10,11,13,14 - /// 6,7,11,14 - /14,9
LUNS 11 MARTES 12 MERCORES 13 XOVES 14 VENRES 15
o Potaxe de Fabas Sopa de verduras
|<_E Crema de verduras Lentellas Crema de
= | Chipiréns guisado Lombo & prancha Peixe o forno con _ verduras
< CON arroz con patacas Tortilla de patacas Carne estufado
< arroz
e pementos con patacas
< — /// 9,14 14 //] 14 — /// 11,14 — [/ 7,14 /] 14
LUNS 18 MARTES 19 MERCORES 20 XOVES 21 VENRES 22
o
<C | Potaxe de garavanzos | Crema de cenoria Lentellas Crema.fje
= . , Sopa de verduras Polo o forno con cabacifia
Z | Peixe a prancha con Albdndegas con . . .
< o . Paella mixta parrillada de Peixe rebozado
< patacas fritidas patacas cocidas
verduras con arroz
< - /// 11,14 - [// 14 - /I/ 49 14 /// 14 14 /// 67,11
LUNS 25 MARTES 26 MERCORES 27 XOVES 28 VENRES 29
g(‘ Fabada Crema de verduras Empanada de atun Lentellas Sopa de verduras
E Milanesa de polo con Espaguetes con Costela estufada con Peixe a prancha Filete de pavo
< pataca cocida atun patacas con pataca cocida prancha con
= patacas
< — [/ 14 — //] 9,14 6,11 /// 14 e/

Opciodns de Peixe: Rape, Pescada, congro , palometa (11)

Xantar: AOVE: Aceite de Oliva virxe extra ; Racién de Pan (6) ; Postre : Froita de tempada ( platano, laranxa,
mandarina, pera, mazd, nectarina), Lacteo sen lactosa(8)
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